
 Jahresarbeitsplan 3. Lernstufe Sachunterricht 

Natur & Leben 
 

Stoffe und ihre Umwandlung 
 

Thema „Wasser“: Aggregratzustände 
 

Wärme, Licht, Feuer, Wasser, 
Luft, Schall 

Thema „Wasser“: 
Wasserkreislauf; Bewusster und 
nachhaltiger Umgang mit 
Wasser 

Magnetismus & Elektrizität 
 
Thema „Magnetismus“: verschiedene Magnete; Versuche mit 
Magneten; Wirkt ein Magnet durch andere Stoffe? 
 
(Box Magnetwerkstatt) 
 

 

Körper, Sinne Ernährung und Gesundheit 
 
Thema „Körperfunktionen“: Der Blutkreislauf; 
Die Atmung; Die Verdauung 
 
(Material Klasse 2000) 
 
 
 

Tiere, Pflanzen, Lebensräume 
Thema „Herbst/Wald“: Waldarten; Tiere in Wald und Wiese; Richtiges Verhalten im Wald; ggf. 
Unterrichtsgang in den Wald & Besuch eines Försters  
 
(Die Waldwerkstatt; www.wegerer.at; ggf. Rollende Waldschule) 
 
 
Thema „Schulgarten“: Gemüsepflanzen & Samen erkennen und benennen; Anbau und Pflege 
des Schulgartens; Zubereitung und Verzehr der angebauten Lebensmittel 
 
 

Technik & 
Arbeitswelt 

Beruf & Arbeit 
Thema „Lennestadt“: 
Der Beruf 
„Bürgermeister“ 
 

Arbeit & Produktion 
 

Werkzeuge & Materialien 
 

 
 
 
 

Maschinen & 
Fahrzeuge 

 
 

Bauwerke & 
Konstruktionen 

 
Thema 
„Brücken“: 
Brücke aus 7 
Bausteinen; 
Kragbogenbrück
e; Was macht 
eine Brücke 
stabil?  
 
(Spectra Material 
Box 1: Brücken & 

Ressorcen & 
Energie 

Thema 
„Wasser“: 
Wasserkraft/ 
Wasserrad; ggf. 
Bau eines 
Wasserrades 

http://www.wegerer.at/


was sie stabil 
macht) 

 
Raum, Umwelt 

& Mobilität 
 
 

Schule & Umgebung 
Thema „Lennestadt“ / „Kreis Olpe“: Einführung in 
die Kartenkunde; Orientierung auf der Karte; 
Wege finden 

 
 
 

Wohnort & Welt 
Thema „Lennestadt“: Die Ortschaften; Das Rathaus; 
Unsere Flüsse 
 
 
Thema „Kreis Olpe“: Die Gemeinden; Die Flüsse; 
Sehenswürdigkeiten; ggf. Kreis Olpe-Fahrt als 
Klassenausflug 

Schulweg & Verkehrssicherheit 

Verkehrsräume & Verkehrsmittel Umweltschutz & Nachhaltigkeit 
Thema „Schulgarten“: Ableger nutzen; Bedeutung 
von Samen 

 

Mensch & 
Gemeinschaft 

 

Zusammenleben in der Klasse, in der Schule & 
in der Familie 

Thema „Unsere Klasse“: Klassensprecherwahl; 
Funktion des Klassensprechers; ggf. Erweiterung 
zum Schülerparlament 
 
Thema „Klassenrat“: Aufbau und Regeln des 
Klassenrates; regelmäßige Durchführung des 
Klassenrates 
 
Thema „Streitschlichter“: Ausbildung zum 
Streitschlichter (nur ein Anteil der SuS) 
  

Interessen & Bedürfnisse 
 

Mädchen & Jungen 

Frauen & Männer 
 
 
 

Freundschaft & Sexualität Aufgaben des Gemeinwesens 
Thema „Lennestadt“: Der 
Bürgermeister und seine Aufgaben 

Zeit & Kultur 
 

Zeiteinteilungen & Zeiträume 
 
 

Ich & andere – Viele Kulturen 
 
 

        Medien als Informationsmittel ´- 
Mediennutzung 

Früher – heute 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Thema „Unsere Klasse“: Schule 
heute & Schule früher; 
Gemeinsamkeiten & Unterschiede; 
ggf. Besuch eines alten 
Klassenzimmers im Museum 
Grevenbrück 

 

 

 

 

  


